
M Ó D U L O  
C A M B I O  C L I M Á T I C O



Desde la EFAC y sus integrantes entendemos que el cambio climático es un fenómeno natural, que se
origina por las emisiones tóxicas que la humanidad genera en sus actividades, ocasionando como
resultado el calentamiento global de la tierra y con ellos cambios en el clima. Los diversos eventos
climáticos extremos promovidos por el cambio climático como las sequías, olas de calor, inundaciones,
entre otros, traen numerosas consecuencias para la vida en la tierra. Respecto a la especie humana,
afecta de forma diferente a hombres y mujeres. 

Las mujeres soportamos de forma desproporcionada las consecuencias de este fenómeno, ya que
somos quienes trabajamos más cerca de los bienes naturales que se ven fuertemente afectados por los
cambios climáticos. Por los roles tradicionales de género que se nos asignan socialmente, somos las
mujeres las encargadas de las tareas de cuidado y de asegurar el acceso al agua, juntar leña, practicar
la agricultura y la ganadería en las comunidades y nuestras familias. Además de las desigualdades
sociales y culturales, las mujeres frecuentemente somos privadas de acceso a la información sobre el
cambio climático y de participación en los procesos de toma de decisiones. Al mismo tiempo, también
somos las que recuperamos saberes ancestrales e implementamos estrategias en nuestros territorios
y comunidades para adaptarnos al cambio climático y/o mitigar sus efectos. 

Frente a este contexto y panorama, las compañeras integrantes de la EFAC nos reunimos para
reflexionar de forma colectiva sobre los siguientes puntos e interrogantes: 

M Ó D U L O  
C A M B I O  C L I M Á T I C O

Construcción de una definición 
compartida del cambio climático.

¿Qué actores intervienen en su
proceso?

¿Cuáles son las condiciones históricas
que originaron el cambio climático?

¿Por qué afecta de forma diferencial a
las mujeres y sus diversas realidades?

¿Cómo está afectando el cambio
climático en sus territorios?

¿Cuáles son las principales amenazas y
riesgos que experimentan?

¿Qué estrategias desarrollan para
enfrentarlo?



 "En palabras sencillas, el CC es la variación
del clima mundial que se iba a dar (antes

pasó), pero las acciones del hombre hacen
que se acelere: la contaminación, las

movilidades, las basuras, las biomasas, la
deforestación. Entonces estos deterioros del

medio ambiente sumado a lo que iba a
producirse naturalmente es lo que sucede, y

hay dos escenarios que tenemos hoy: 1. O nos
ADAPTAMOS o 2. Ayudamos a MITIGARLO o

que hacemos?"
(Testimonio taller 25/9)



"El cambio climático se debe a esta

forma de vida mecanizada e
industrializada que sin límite está

llevando a la naturaleza a este
desequilibrio del clima. 

Medidas de adaptación son la
agroecología, las eco tecnologías, la

economía social solidaria."
(Testimonio taller 25/9)

“ S e  e s c u c h a  mu c h o  d e l  c a mb i o
c l i má t i c o ,  n o  e s  f á c i l  t e n e r  u n a

d e f i n i c i ó n ,  n o  n o s a n i ma mo s  a
h a b l a r  p o r  q u e  n o  s a b e mo s  s i  l o

q u e  p e n s a mo s  e s  l o  q u e  s e
d e f i n e  e n  r e a l i d a d ”

D e f i n i e n d o  c o l e c t i v a m e n t e  e l
C a m b i o  C l i m á t i c o

 "Cambio climático entendiendo
que es el descontrol de la
temperatura debido a la

contaminación realizada por el
hombre"
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"Nos está afectando mucho, 
a nosotros en la comunidad se nos ha

secado el lago POOPÓ, ya no tenemos
flamenco, ni el pejerrey. está seco.

Esperamos que quiera la madre tierra
regresar el agua al lago POOPÓ, porque las

comunidades en la rivera estamos 
sufriendo sin agua. No tenemos agua, 

no hay riego" 
                        (Testimonio taller 25/9)

 "Consideramos que hay 
bastantes cambios en las comunidades,
los monocultivos han aumentado, y por

ejemplo solo teníamos caña y arroz y ahora
crece el plátano y esa producción afecta el
agua, ya que el matadero consume el 50%

de agua que la población general. y otro
tema es la deforestación, y lo que provoca

sequías e inundaciones, y el uso de
agroquímicos"

(Testimonio taller 25/9)

 "La sequía del lago POOPO, 
a eso a contribuido el desvío de los

ríos el río Mauri y Desaguadero,
también ha contribuido la

contaminación de las empresas
mineras, el río San Juan de Dios está

contaminado con minerales pesados y
eso afectó al Cambio Climático 

y a la sequía del lago."
(Testimonio taller 25/9)

E f e c t o s  d e l  c a m b i o  c l i m á t i c o  e n
n u e s t r o s  t e r r i t o r i o s  y  a c t o r e s
q u e  i n t e r v i e n e n .

 "Vivimos en comunidades 
afectadas por las inundaciones, 

año a año sufrimos desalojos por las aguas,
tenemos que buscar donde poder estar en octubre,

orando para que no se de eso."
"Las consecuencias del cambio climático nos afecta

directamente a los campesinos debido al
desequilibrio que esto ha generado en el medio
natural , por los veranos prolongados y lluvias

erráticas, lo que pone en riesgo la producción , la
salud de las personas, 

y hasta perder la flora y la fauna."
(Testimonio taller 25/9)

“ N o s  a f e c t a  a  t o d o s
 a  l o s  h i j o s ,  a  l a s  mu j e r e s

y  a  l o s  h o mb r e s  t a mb i é n
Au n q u e  n o  s e  p r e o c u p a n  mu c h o ”

E m p r e s a s  d e  m o n o c u l t i v o

M i n e r a s

Y  e l  
E s t a d o ?



“L a s  mu j e r e s  i n d í g e n a s
h a n  s i d o  l a s  má s  a f e c t a d a s ,

c h a r l a mo s  c o n  e l l a s  y  n o s
c u e n t a n  l a  e x p e r i e n c i a  d e  q u e

l a  q u e ma  ( l o s  i n c e n d i o s )
h a  h e c h o  q u e  s e  p i e r d a n

s u s  c u l t i v o s  y  s u s  a n i ma l e s ”

 "Las comunidades ancestrales
como los Uros Chupaes que vivían 

de la caza y la pesca ahora están migrando 
a todos los lugares: a Oruro, Argentina Chile, 

pero son gente de campo que no ha salido de su 
comunidad y no saben qué hacer en las ciudades, 

estas situaciones nos entristecen mucho a las mujeres. 
Han tenido que transformar sus medios de vida, algunos

venden artesanías de totora que le sobraron, hacen
llaveros, barquitos. A veces, los de la ciudad 

no aprecian mucho estas artesanías, 
entonces extienden la mano y piden limosnas, 

eso es muy triste"
(Testimonio taller 25/9)

 "Antes habia una temporada
de frío de junio a agosto, 

y el viento de agosto a septiembre,
pero ahora cualquier día, en cualquier

época hace frío, nieva, no podemos
seguir el calendario agrícola como
antes y eso es muy triste para los
indígenas, no sabemos ni cuándo

sembrar y eso nos preocupa."
(Testimonio taller 25/9)

E f e c t o s  d e l  c a m b i o  c l i m á t i c o  e n
n u e s t r o s  t e r r i t o r i o s  y  a c t o r e s
q u e  i n t e r v i e n e n .

"A nosotros nos ha afectado 
por ejemplo, de que nos basamos en

observaciones de la naturaleza para ir viendo 
las épocas para sembrar, desde los saberes

ancestrales, así veniamos los animales, la luna,
la tierra... pero a los animales el cambio climático

también los confunde. Hace una semana
sembramos en mi comunidad y hace 2 días hubo un

granizo muy fuerte y lo que sembramos se
destrozó, eso es doble trabajo, y ahora estamos

tratando de arreglar y trabajar el doble 
para ver cómo lo arreglamos 

y así todos estamos afectados" 
                        (Testimonio taller 25/9)

 "Lo estamos sintiendo 
en el clima variado y abrupto

incidiendo en la floración y perdiendo
de esta manera gran porcentaje de

los frutos."



(Testimonio taller 25/9)



“ P o r  l o s  i n c e n d i o s ,  s i n  s u s  o f i c i o s  d e  l o s  h o mb r e s ,  l a s  mu j e r e s  s e  h a n  s e n t i d o
o b l i g a d a s  a  b u s c a r  o t r o s  t r a b a j o s .  A d e má s ,  l a s  l i d e r e s a s  h a n  s i d o  v i o l e n t a d a s ,  t o d a
e s a  s i t u a c i ó n  l a s  r e c a r g a  d e  s u s  c u e s t i o n e s  f a mi l i a r e s ,  y  o b v i a me n t e  p o r  e l  s i s t e ma

q u e  v i v i mo s ,  l o s  h o mb r e s  l a s  a c u s a n  d e  a b a n d o n o  d e l  h o g a r . "

 "Las mujeres somos 
las que más sentimos el impacto de 

esta sequía del Lago, el cambio climático,
es triste vivir en estas zona de Oruro.

Tengo un dolor para expresar y no sé cómo
hacerlo, y el gobierno tampoco pone la mirada 

en estas comunidades, estamos 
desamparadas, y a las mujeres 

nos afecta mucho más."
(Testimonio taller 25/9)

E l  e f e c t o  e s  d i f e r e n t e  p a r a  l a
v i d a  d e  l a s  m u j e r e s .

"¿Saben por qué decimos 
que las mujeres somos más afectadas? 

Porque nos recarga de trabajo , tenemos que
buscar agua para nuestras familias, y nuestros

ganados y tenemos que alquilar terrenos para los
animales y llevarlos, entonces somos las primeras

que nos afecta.  Las mujeres somos el blanco de
todo, y cuando vienen las mineras hay foráneos y

acosan a las mujeres, y hay violaciones que quedan
impunes, siempre quedamos las mujeres 

en medio de ese cambio climático. Y cómo nuestros
gobiernos son extractivistas y capitalistas son

cómplices de las afectaciones que las empresas
hacen en nuestros territorios."

(Testimonio taller 25/9)

 "Específicamente a las mujeres,
que nos daña el el extractivismo, 

y las Renamat hemos identificado la
violencia medioambiental contra las

mujeres, está violado el derecho a la vida, al
trabajo , a la economía, a la educación, 

a la tierra ye l territorio, que la
contaminación nos ha 

despojado de eso."
(Testimonio taller 25/9)

 " Los celulares están 
fabricados con mineras, y ahí 

estamos todos involucrados, por eso 
quiero pedirles que no sean tan 

consumistas, que no tengan 3 celulares, 2
laptops, por que ya se pidió a las potencias

en la COP que bajen la emisión de gases
invernaderos y dijeron que no.

Más bien prefirieron forestar ¿pero eso
cuanto tarda? Hay que tomar medidas

urgentes, y los gobiernos toman 
soluciones falsas."

(Testimonio taller 25/9)

" L a s  c o n s t r u c t o r a s ,  l a s  e mp r e s a s ,  
v i e n e n  a  v i o l e n t a r  a  l a s  mu j e r e s  y  a  d e s t r u i r  e l
b o s q u e  y  a l  f i n a l  a s i  s o mo s  l a s  má s  a f e c t a d a s "



E S T R A T E G I A S  D E  M I T I G A C I Ó N  Y
A D A P T A C I Ó N  A L  C A M B I O  C L I M Á T I C O .

C O N C I E N T I Z A C I Ó N

H A C E R N O S  
E S C U C H A R

A G R O E C O L O G Í A F O R E S T A C I Ó N  D E
M I C R O C U E N C A S

H U E R T O S
U R B A N O S

C O N S E R V A C I Ó N
D E  S E M I L L A S

S E M B R A D O S
O R G Á N I C O S

Compartimos qué estrategias estamos impulsando desde nuestras organizaciones, comunidades y
territorios. También, planteamos posibles líneas de acción que podríamos impulsar de forma colectiva. 

P L A N T A S
M E D I C I N A L E S

C O N O C E R  L A S
L E Y E S  Q U E

N O S  P R O T E G E NC O S E C H A
D E  A G U A

L O M B R I C O M P O S T E R A S

D I V E R S I F I C A R
L O S  C U L T I V O S

H A C E R  U N A  
R E D  A M B I E N T A L
E X I G I R  A  L O S  G O B I E R N O S

R E C U P E R A R  S A B E R E S
A N C E S T R A L E S

R E S I S T I R
L U C H A R

O R G A N I Z A C I Ó N
C O L E C T I V A

H A B L A R
B A S T A  D E

C O N S U M I S M O


